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Regulamin Projektu
»Miejmy Siebie”
FEMP.06.13-1P.01-1056/24

Rozdziat |
Postanowienia ogdline

1. Niniejszy regulamin okresla warunki uczestnictwa w projekcie pod nazwg ,Miejmy Siebie”,
zwany dalej ,Projektem”, realizowanym przez Stowarzyszenie Miejmy Siebie (dalej:
Organizator),

2. Projekt dofinansowany jest ramach programu Fundusze Europejskie dla Matopolski 2021-

2027, Priorytet 6 Fundusze europejskie dla rynku pracy, edukacji i wigczenia spotecznego

Dziatanie 6.13 Lokalne inicjatywy edukacyjne Typ projektu A. Lokalne inicjatywy edukacyjne w

obszarze ksztatcenia dzieci i mtodziezy, wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego

Funduszu Spotecznego Plus.

Projekt realizowany jest od stycznia 2025 do czerwca 2026 roku.

4. Projekt skierowany jest do dzieci w wieku 6-13 lat wychowujgcych sie w rodzinnej pieczy
zastepczej oraz placéwkach opiekunczo-wychowawczych na terenie Tarnowa i powiatu
tarnowskiego, a takze do rowiesnikow tych dzieci.

5. Udziat w Projekcie jest bezptatny.

w

Rozdziat Il

Stownik pojeé
1. Projekt - nalezy przez to rozumiec projekt nr 06.13-1P.01-1056/24 pt. "Miejmy Siebie"
realizowany w ramach umowy podpisanej pomiedzy Stowarzyszeniem Miejmy Siebie, a
Matopolskim Centrum Przedsiebiorczosci (MCP) z siedzibg w Krakowie o dofinansowanie
realizacji projektu w ramach programu Fundusze Europejskie dla Matopolski 2021-2027,
Priorytet 6 Fundusze europejskie dla rynku pracy, edukaciji i wigczenia spotecznego Dziatanie
6.13 Lokalne inicjatywy edukacyjne Typ projektu A. Lokalne inicjatywy edukacyjne w obszarze
ksztatcenia dzieci i mtodziezy.
2. Organizator — nalezy przez to rozumie¢ Stowarzyszenie Miejmy Siebie z siedzibg w 33-100
Tarndw, ul. Pitsudskiego 22a zarejestrowang w rejestrze stowarzyszen Krajowego Rejestru
Sadowego prowadzonego przez Sad Rejonowy dla Krakowa — Srédmiescia w Krakowie Wydziat
XII Gospodarczy, pod numerem KRS 0001047052, NIP 8733281269
3. Biuro Projektu — Fundacja Edumocni, 33-100 Tarndw, ul. Kosciuszki 37a
4. Miejsce odbywania sie zaje¢ w ramach projektu: Stowarzyszenie Miejmy Siebie, 33-100
Tarnow, ul. Pitsudskiego 22a
4. Uczestnik/czka projektu - dzieci i mtodziez do 24 roku zycia (w tym uczniowie/uczennice),
niezaleznie od ich statusu spotecznego, ekonomicznego, indywidualnych predyspozycji oraz
cech spoteczno-demograficznych, zamieszkujgcych w rozumieniu Kodeksu cywilnego na terenie
miasta Tarnowa i/lub powiatu tarnowskiego
5. Edukator — osoba prowadzgca zajecia dla dzieci

Projekt ,,Miejmy Siebie” jest realizowany przez Stowarzyszenie Miejmy Siebie w ramach programu
Fundusze Europejskie dla Matopolski 2021-2027 wspétfinansowanego ze srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, Priorytet 6
Fundusze europejskie dla rynku pracy, edukacji i wtgczenia spotecznego, Dziatanie 6.13 Lokalne inicjatywy edukacyjne,
typ projektu A. Lokalne inicjatywy edukacyjne w obszarze ksztatcenia dzieci i mtodziezy.
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Rozdziat Il
Zatozenia Projektu
1. Celem projektu jest przeciwdziatanie narazeniu na wykluczenie spoteczne dzieci z pieczy
zastepczej Tarnowa i powiatu tarnowskiego poprzez:
- podniesienie kompetenciji kluczowych - osobistych i spotecznych
- stworzenie mozliwosci dostepu do ksztatcenia i szkolenia dzieciom z terendw o ograniczonej
ofercie witgczajgcych zajec
- sprzyjanie wigczeniu spotecznemu poprzez udostepnienie oferty ustugi spotecznej na terenie
miasta tracgcego funkcje spoteczno-gospodarcze,
- sprzyjanie witgczeniu spotecznemu dzieci narazonych na dyskryminacje i wykluczenie w
Srodowisku szkolnym ze wzgledu na bycie wychowankiem pieczy zastepcze;.
2. Dziatania realizowane w projekcie to:
- Trening Umiejetnosci Spotecznych (8 grup po 8 godzin)
- Zajecia ogolnorozwojowe (18 5-godzinnych zajec)
- Warsztaty odkrywania nieoczywistych talentow (4 grupy po 3 godziny)

Rozdziat IV
Zasady rekrutacji i uczestnictwa w zajeciach

1. Warunkiem zakwalifikowania do udziatu w projekcie jest dostarczenie poprawnie wypetnionego
oraz podpisanego formularza zgtoszeniowego, bedgcego zatgcznikiem nr.1 do Regulaminu
oraz deklaracji uczestnictwa w projekcie. Dokumentacje nalezy dostarczy¢ do Miejmy Siebie
osobiscie lub on-line na adres miejmysiebie@gmail.com.

2. Do uczestnictwa w TUS zostang zrekrutowane 4 grupy dzieci, po 8 oséb kazda.

3. Do uczestnictwa w zajeciach ogolnorozwojowych rekrutacja odbywaé bedzie sie w sposéb
ciagty (przed kazdymi zajeciami). Liczba dzieci w grupie 10-20.

4. Do uczestnictwa w warsztatach odkrywania nieoczywistych talentéw zrekrutowane bedg 4
grupy, po 10-20 dzieci.

5. Kryteria obligatoryjne
- wiek dziecka do 24 lat (oswiadczenie rodzica/opiekuna oraz weryfikacja z dokumentem
stwierdzajgcymi te dane - np. legitymacja)
- miejsce zamieszkania Tarnéw lub powiat tarnowski (o$wiadczenie rodzica/opiekuna o
miejscu zamieszkania oraz weryfikacja przyktadowego rachunku za media)

6. Kryteria preferencyjne:
- dziecko wychowujgce sie w pieczy zastepczej rodzinnej lub placéwkach opiekunczo-
wychowawczych (o$wiadczenie opiekuna oraz weryfikacja z zaswiadczeniem z CUS/PCPR)
- zgtoszenie przez opiekuna dziecka nie wychowujgcego sie w pieczy zaburzen
relacyjnych/zaburzen wiezi u dzieci spoza pieczy

7. W pierwszej kolejnosci przyjmowane bedg dzieci z pieczy zastepcze;j

Projekt ,,Miejmy Siebie” jest realizowany przez Stowarzyszenie Miejmy Siebie w ramach programu
Fundusze Europejskie dla Matopolski 2021-2027 wspétfinansowanego ze srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, Priorytet 6
Fundusze europejskie dla rynku pracy, edukacji i wtgczenia spotecznego, Dziatanie 6.13 Lokalne inicjatywy edukacyjne,
typ projektu A. Lokalne inicjatywy edukacyjne w obszarze ksztatcenia dzieci i mtodziezy.
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Po spetnieniu kryteriow obligatoryjnych i preferencyjnych liczy¢ bedzie sie kolejnosc zgtoszen.
Kolejnos¢ zgtoszen oceniana bedzie wg. daty/godziny wptyniecia formularza do
wnioskodawcy.

Rozdziat VvV

Zasady organizacji oraz uczestnictwa w Projekcie
Projekt realizowany jest w Stowarzyszeniu Miejmy Siebie, ul. Pitsudskiego 22a, 33-100
Tarnow.
Projekt odbywa sie w terminach i godzinach ustalonych przez Miejmy Siebie.
Uczestnik zaje¢ ma obowigzek dostosowac sie do wytycznych Edukatora.
Opieke nad Uczestnikami w trakcie trwania warsztatow sprawuje Edukator/Edukatorzy.
Uczestnikom zaje¢ nie wolno opuszcza¢ pomieszczenia (terenu), w ktorym odbywajg sie
zajecia bez wiedzy i zgody Edukatora.
Uczestnikow zajeC obowigzuje zakaz wynoszenia bez zgody Edukatora wyposazenia poza
miejsce prowadzenia zajec.
Odpowiedzialnos¢ za zniszczenia wynikajgce z niewtasciwego uzytkowania wyposazenia
ponosi osoba nie przestrzegajgca zasad ich uzytkowania — w przypadku osob niepetnoletnich,
ubezwtasnowolnionych sg to prawni opiekunowie tej osoby.
Za ustalenie osoby odpowiedzialnej za powstatg szkode odpowiada Edukator.
Edukator, ani Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w miejscach,
w ktérych prowadzone sg zajecia.

10.Uczestnicy zaje€ zobowigzani sg do przestrzegania norm spotecznych wobec innych oséb,

przepiséw przeciwpozarowych, o ochronie przyrody, porzgdkowych i bezpieczenstwa.

11.W przypadku jakiegokolwiek zagrozenia uczestnicy zaje¢ obowigzani sg do stosowania sie do

polecen Edukatora.

12.Przypadki podejrzenia niezgodnosci realizowanego projektu z Kartg Praw Podstawowych

2.

(KPP) i Konwencjg o prawach oséb niepetnosprawnych (KPON) mogg Panstwo zgtaszac¢ do
Instytucji Zarzgdzajacej, ktorg petni Zarzad Wojewodztwa Matopolskiego, na adres mailowy
KPP_KPON@umwm.malopolska.pl lub w innej formie, jesli wynika to ze szczegdlnych potrzeb
komunikacyjnych zgtaszajgcego/zgtaszajgce.

Rozdziat VI

Postanowienia koncowe
Organizator zastrzega sobie prawo:
a) zmiany niniejszego Regulaminu,
b) wprowadzania zmian do zakresu i zasad realizacji Projektu bez podania przyczyny,
c) publikacji informacji, materiatéw i zdjec z realizacji Projektu,
d) decydowania w sprawach nieobjetych Regulaminem oraz w sytuacjach spornych.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem wszystkie rozstrzygniecia podejmuje
Organizator w porozumieniu z Edukatorem.

Projekt ,,Miejmy Siebie” jest realizowany przez Stowarzyszenie Miejmy Siebie w ramach programu

Fundusze Europejskie dla Matopolski 2021-2027 wspétfinansowanego ze srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, Priorytet 6

Fundusze europejskie dla rynku pracy, edukacji i wtgczenia spotecznego, Dziatanie 6.13 Lokalne inicjatywy edukacyjne,
typ projektu A. Lokalne inicjatywy edukacyjne w obszarze ksztatcenia dzieci i mtodziezy.
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Zatgczniki do Regulaminu:

1. Formularz zgtoszeniowy
2. Deklaracja uczestnictwa
3. Zat.3 RODO

Projekt ,,Miejmy Siebie” jest realizowany przez Stowarzyszenie Miejmy Siebie w ramach programu
Fundusze Europejskie dla Matopolski 2021-2027 wspétfinansowanego ze srodkdw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, Priorytet 6
Fundusze europejskie dla rynku pracy, edukacji i wtgczenia spotecznego, Dziatanie 6.13 Lokalne inicjatywy edukacyjne,
typ projektu A. Lokalne inicjatywy edukacyjne w obszarze ksztatcenia dzieci i mtodziezy.



